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Abstract 


In recent years, studies on children’s perception and knowledge of risks and strengthening their 
preparedness against risks have increased. This can be due to the change of disaster management 
approaches from the passive approaches of the past to efforts for pre-danger management and the 
increasing influence of the readiness of all groups and strata of a society, including children. This 
study evaluated and analyzed the level of awareness of children of the danger of earthquakes in 
the form of variables of recognizing the risk and its causes and effects, and how to face it in the 
form of the variables of awareness of preventive measures, preparation and optimal methods of 
response among 169 children of 5 to 12 years old in Zirkouh, South Khorasan province. 
Questionnaire and interviewes were used for collecting data. The findings showed that the average 
level of awareness and knowledge of risk management among rural children is very low and needs 
to be improved. The results of the single-sample t-test in evaluating the average awareness and 
knowledge of risk management in all four measured dimensions are lower than the average value 
level. Moreover, the results of the correlation test showed that there is a significant positive 
relationship between the perception and awareness of the nature of the earthquake with the 
knowledge of risk management regarding the four dimensions. 
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حکده 


در سال‌های اخی مطالعات حوزه ادراک و دانش کودکان از مخاطرات و تقویت میزان آمادگی آن‌ها در 
برابر مخاطرات نسبت به گذشته به‌شدت گسترش یافته است. علت این مسئله را می‌توان تغییر رویکردهای 
مدیریت LOL‏ از رویکردهای انفعالی گذشته به تلاش برای مدیریت پیش از حطر و تأثیر فزاینده آمادگی 
همه گروه‌ها و اقشار یک جامعه ازجمله کودکان. در موفقیت این رویکرد دانست. در این راستا مطالعه 
حاضر به ارزیابی و تحلیل سطح آگاهی کودکان از مخاطره زلزله در قالب متغیرهای شناخت مخاطره و 
علل و اثرات و نحوه رویارویی با آن در قالب متغیرهای آگاهی از اقدامات پیشگیرانه, Solel‏ و شیوه‌های 
مطلوب واکنش در بین VM‏ کودک ۵ تا ۱۲ ساله در شهرستان زیرکوه استان خراسان جنوبی با استفاده از 
پرسشنامه و مصاحبه پرداخته است. یافته‌های تحقیق بیانگر این است که میانگین سطح آگاهی و دانش 
مدیریت ریسک کودکان ۵ تا ۱۲ ساله روستایی موردمطالعه از زلزله و شیوه‌های واکنش با آن بسیار اندک 
و نیازمند اصلاح و تقویت است؛ نتایج آزمون T‏ تک نمونه در ارزیابی میانگین آگاهی و دانش مدیریت 


ریسک در هر چهار بعد موردسنجش پایین‌تر از سطح ارزش متوسط است. همچنین بر اساس نتایج آزمون 
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A.‏ جغرافیا و مخاطرات محیطی شمارة چهارم 


همبستگی رابطه مستقیم و معنادار بین ادراک و آگاهی از ماهیت زلزله با دانش مدیریت ریسک در هر ٤‏ 
بعد وجود دارد. 


کلمات کلیدی: مدیریت ریسک. کودکان روستاپی؛ ZW‏ ادراک و دانش» شهرستان زیر کوه. 


\— مقدمه 


اگرچه وقوع بلایای طبیعی همه‌ی جمعیت یک شهر روستا یا منطقه را تحت تأثیر قرار می‌دهد. اما برخی از 
گروه‌ها نظیر کودکان به دلیل ویژگی‌های جسمانی. شرایط فرهنگی و یا موقعیت اقتصادی, بیش از دیگران متحمل 
خسارت و آسیب می‌شوند SLL)‏ ۱۳۸۲: توسادی و تاکاهیرو هایاشی ۱ ۲۰۱۶). تجربیات و تحقیقات نشان می‌دهند 
که کودکان. Obj‏ معلولان و افراد ou‏ بیش از سایر گروه‌های جمعیتی تحت تأثیر بحران‌های طبیعی قرار گرفته و با 
am y‏ به بلایای اخیر» طوفان‌هاء زلزله» تبراندازی‌های دسته‌جمعی» سیل و ازجمله همه‌گیری کووید-۱۹. نیاز به بحث 
ملی در مورد کودکان در بلایا وجود دارد زیرا ۲۵ تا ۳۰ درصد افراد آسیب دیده در یک فاجعه را کودکان می‌باشند که 
آسیب پذیرترین گروه‌ها را تشکیل می‌دهند (هیثت بین دولتی در مورد تغییرات اقلیمی ۲ Y ME‏ چیو و همکاران» 
۲ مواجهه با حوادث و رخدادهای ناخوش ایند طبیعی مانند زلزله در دوران S298‏ زندگی فرد را تحت تأثیر 
قرار خواهد داد و اثرات روانی و جسمانی متفاوتی خواهد داشت ازجمله احتمال بیماری‌های Ole‏ کوتاهی قد و وزن 
کم را در کودکان زیر ۲ سال افزایش می‌دهد (افشاری و همکاران, ۱۳۹۷). با توجه به اینکه بیش از نیمی از جمعیت 
شهرهای دنیا را کودکان تشکیل می‌دهند بااین‌وجود کودکان اغلب در برنامه‌ریزی و سیاست‌گذاری‌های کاهش 
حطرپذیری بحران, نادیده گرفته می‌شوند (یونیسف* ۲۰۱۲) و این در حالی است که حتی علیرغم آسیب‌پذیری» 
کودکان می‌توانند نقش مهمی در آمادگی و واکنش در برابر زلزله با اطلاع‌رس‌انی خحطرات» شرکت در فرآیندهای 
تصمیم‌گیری و انجام اقدامات کاهش خطر Lob‏ برای خانواده‌ها و جوامع خود ایفا کنند و کودکان باید به‌لندازه 
بزرگ‌سالان خطرات طبیعی را درک کرده و برای آن‌ها آماده tial‏ تا آینده‌ای تاب‌آور بسازند (ییلدیز و همکاران» 
۰ چشم‌انداز جهانی مصمم است که در مقابله با خطر حوادث. بهزیستی کودکان همیشه اولویت اول باشد. در 
دهه اخیر VA‏ میلیون کودک در سراسر جهان, تحت تأثیر بحران‌های طبیعی قرارگرفته‌اند (ینروز و تاکاکی" ۲۰۰۶) و 


پیش‌بینی می‌گردد که این آمار در دمه‌های آتی به بیش از سه برابر برسد (بارتلت" (YA‏ 
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در این گونه حوادث طبیعی کودکان به دلیل ضعیف‌تر بودن از لحاظ جسمی, بیشتر در معرض خطر مرگ و یا 
بیماری قرار دارند. آن‌ها در صورت سالم ماندن پس از aisle‏ با احتمال از دست دادن والدین» از بین رفتن خانه و 
زندگی و تمامی شادی‌ها و امکاناتی که پیش از OF‏ داشته‌اند مواجه هستند. OUT‏ کمتر امکان کمک خواستن دارند و 
کمتر از بزرگ‌سالان می‌توانند حقشان را طلب کنند. از طرف دیگر به دلیل از بین رفتن خانه و کاشانه و درگیر بودن 
والدین در شرایط بحرانی» نظارت کمتری روی Obl‏ وجود دارده این مسئله با توجه به ورود افراد غریبه به شهر امکان 
سوءاستفاده از کودکان را افزایش می‌دهد (تترپور» ۱۳۹۸) لذا اولین قدم در هر جامعه مستعد فاجعه تأمین محیط‌هایی 
امن برای کودکان در فضای زندگی بازی و یادگیری است. تجهیز کودکان و والدین و مراقبان آن‌ها به دانش اولیه در 
مورد مدیریت حوادث کمک می‌کند تا خطرات و تأثیرات منفی بر زندگی کودکان را کاهش Lb‏ (چشم‌انداز جهانی ‏ 
۵ کودکان در بسیاری از جوامع» دارای موقعیتی محوری هستند که با افزایش دسترسی آن‌ها به اطلاعات از 
طریق مدرسه رسانه‌ها و غیره» این نقش» موثرتر و برجسته‌تر خواهد شد. کودکان همچنین می‌توانند به‌عنوان 
پیشگامان مشتاق ابزارهای ارتباطی olas‏ ایفای نقش کرده در خصوص پیشگیری از آسیب‌ها و نیز کاهش آسیب 
پذیری با پیام‌های خلاقانه و رسانه‌ای نظیر تئاتر» ویدئو برنامه‌های رادیویی. شعر موسیقی, نقاشی‌های آموزنده 
فعالیت‌های آموزشی مشارکتی و غیره آموزش دیده و این پیام‌ها را به دیگران نیز منتقل نمایند (انگلیس پلن" ۲۰۱۰). 
هفت نوع محافظت اساسی را که کودکان در شرایط مخاطره زده و مناطق جنگی به آن ناز دارند می‌توان به شرح زیر 
دانست: ۱. محافظت از آسیب‌های جسمی ۲. محافظت از استثمار و خشونت جنسی ۳. محافظت از پریشانی روانی 
f‏ محافظت از اسستخدام در گروه‌های مسلح ۵. محافظت در برابر جدایی خانواده 1. محافظت در برابر 
سوءاستفاده‌های مربوط به جابجایی اجباری ۷. محافظت در برابر انکار دسترسی کودکان به آموزش با کیفیت (پلیس 
Tcal,‏ ۲۰۰۵). چارچوب کاهش خطر کودک محور (دی. آر. EOT‏ که پس از سال ۲۰۱۵ مورد ASE‏ بیشتری قرار 
گرفت از دیدگاه جهانی * شامل اقدامات و برنامه‌هایی برای مشارکت کودکان؛ و اطمینان از انعکاس صدا و دیدگاه 
آن‌ها در برنامه‌های کاهش خطر محلی» ایجاد یا تقویت قانون حمایت از کودک؛ اطمینان از کاهش آسیب‌پذیری 
کودکان. به‌ویژه کودکانی که درنتیجه شوک و فشارهای روحی در خارج از خانواده زندگی می‌کنند. ایمن‌سازی 
مدارس در برابر بلایای طبیعی slew!‏ مهارت‌های زندگی و اطمینان از دسترسی به دانش و اطلاعات. اطمینان از 
دسترسی همه کودکان, به‌ویژه آسیب‌پذیرترین افراد. به خدمات با کیفیت مربوط به بهداشت آموزش, تأمین آب و 
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مسئولیت‌پذیری» برنامه‌ریزی توسعه با آگاهی از ریسک است (اونستادا و همکاران ؛ VANY‏ چشم‌نداز جهانی " 
۵ این رویکرد برای توانمندسازی کودکان و احترام به دیدگاه‌ها و حقوق آن‌ها بوده و روشی منعطف و قانونمند 
با فعالیت‌هایی با تمرکز بر کودکان (برای کودکان» با رهبری و هدایت کودکان (توسط کودکان) و با مداخلاتی است 
که متعاقب آن, در سطح اجتماعی. محلی و ملی تغییر صورت می‌گیرد (آنتونوویج و همکاران؛ ۲۰۱۰). 
برنامه‌ریزی‌هایی که به‌منظور آمادگی در برابر زلزله در مرکز مطالعات سوانح طبیعی نوادا صورت گرفته جهت کاهش 
رسک qaad sen ba‏ میدش eS‏ استاسی دارو( oe sa‏ ۱۳ ساوبان ای هلال G see‏ 
همکاری فدراسیون جهانی خط قرمز در کتابی با عنوان «آگاهی‌های عمومی و آموزش همگانی برای کاهش ارات 
زلزله» بر روی رویکرد یادگیری مشارکتی و آموزش از طریق مدرسه به‌عنوان الگوی مدیریت ریسک اجتماع‌محور 
تأکید دارد. بنیاد بین‌المللی کودکان وابسته به یونیسف در کتابی با عنوان «استفاده از آموزش برای کاهش خطر» به 
بررسی و ضرورت آموزش‌های عمومی برای جامعه و به‌ویژه کودکان در هنگام وقوع بحران‌های طبیعی و به‌ویژه 
زلزله می‌پردازد (یونیسف » ۲۰۱۲). آگاهی و Soll‏ کودکان بلید از همان دوران اولیه یادگیری یعنی کودکی آغاز 
شود چراکه یادگیری در این سنین پایدارتر و عمیق‌تر است و علاوه بر این کودکان آنچه را در این سنین می‌آموزند 
sl gl So aes ian‏ شاتوآده lis‏ می‌دهند e‏ و x ۱۳۹۷ i tacto‏ همین ed ds‏ که یکی از 
اولین و ضروری‌ترین اقدامات در تقویت کاهش خطرپذیری بحران با هدلیت و رهبری کودکان آگاهی و آمادگی 
گروکان اس که با solv‏ نظیر del‏ لیات ترجه cla te a‏ برس اسفاهه از qul elas‏ 
رادی تقاتر و هنر قلبل انجام اسست لبک و همکاران" ۲۰۰۹). ارتقای آگاهی کودکان می‌تولند با ادغام برنامه‌های 
مدیریت ریسک در برنامه‌های درسی ملی و محلی؛ درگیرکردن کودکان در برنامه‌ریزی‌ها و اجرای طرح‌ها؛ هنرهای 
خلاقانه و نمایشیی ایجاد فرصتی تبادل دانش با خانواده و جوامع» نشست‌های تعاملی در کلوپ‌های کودکان» و 
سازمان‌های جامعه‌محور ارائه و انجام شسود (بک و همکاران؛ .)۲۰۰٩‏ اما باید توجه داشت اجرای این برنامه‌ها با 
توجه به محدودیت‌های کودکان در مناطق روستایی به دلیل آماد گی ناکافی. کمبود منابع و غافل از پتانسیل خود برای 
مقابله با حوادث طبیعی با بیشترین ناملایمات روبرو هستند (احمدشاه و همکاران. ۲۰۲۲). "یکی از مهم‌ترین سوانح 
طبیعی. زمین‌لرزه است که بیشترین آسیب‌پذیری ساختمانی و تلفات انسانی را به بار می‌آورد (فتوحی و کیانی: 
AY‏ در سار از ترا رسای مريت وی سات ھا al lly‏ رش ade peg‏ اش ران 
این منظور محدود و ضعیف است. مناطق روستایی به دلیل آسیب‌پذیری» شکنندگی اقتصاد روستایی نبود 
Onstada et al‏ ] 
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زیرساخت‌های فیزیکی و اجتماعی مناسب. فرسودگی شدید کالبدی» عرض کم معابر روستا و نداشتن دسترسی 
مناسب به راه‌های ارتباطی» فقدان و کمبود تأسیسات زیربنایی مناسب. زیاد بودن میزان فقر و محرومیت. استفاده از 
سازه‌های نامناسب و مصالح کم‌دوام زیادبودن میزان آسیب‌پذیری» رشد زیاد مهاجرت و کاهش شدید جمعیت 
روستایی» بالابودن سطح فرسودگی ساختمان در روستاء ارزش کم زمین و کم بهابودن ol‏ استحکام نداشتن مساکن 
روستایی و رعایت نکردن اسلوب و استانداردهای فنی ساخت‌وساز در این مناطق Shs‏ با حسارات زیادی مواجه 
می‌شوند (محمدخانی و سلیمانیان» ۱۳۸۹: رومیانی» ۱۳۹۲). این مشکلات با مشکلات اقتصادی و دسترسی دشوار 
توآمان سبب می‌شود آسیب‌پذیری کودکان بیشتر و امکان تمرکز بر آماده‌سازی آن‌ها برای مخاطرات تا حد زیادی 
کاهش یابد. 

در حوزه سنجش آگاهی و ارتقای توانایی‌های مدیریت مخاطرات در کودکان تا کنون مطالعات بسیاری انجام شده 
است. پور احمدی و همکاران (۱۳۹۳) در مطالعه‌ای به ارزیابی اثربخشی دوره‌های آموزشی مدیریت بحران در مدارس 
استان اصفهان پرداخته‌اند که نتایج مطالعه Sly‏ اثرگذاری برنامه‌های آموزشی مدیریت بحران در مدارس با شرط 
استمرار و پویایی لازم و با توجه حمایت و تشویق خانواده‌ه؛ و تغییرات معنادار در سطح آگاهی و اطلاعات و 
همچنین عملکرد دانش آموزان در هنگام وقوع زلزله اسست. فرامرزی‌نیا و همکاران (۱۳۹۳) در مطالعه دیگری تحت 
عنوان مدیریت بحران و آموزش Solel‏ در برابر زلزله در آموزش‌وپرورش Oly‏ می‌کنند که به‌رغم مشکلات عدیده در 
اجرای فعالیت‌هاء مانورهای آموزشی و نبود آموزش اصولی» مستمر و با کیفیت در زمینه مدیریت بحران زلزله در 
مدارس» اکثر دانش آموزان توانستند رفتارها و فعالیت‌های مناسب را در مراحل مختلف مدیریت بحران فرا بگیرند. 
علی پور (ITA)‏ در مطالعه‌ای با عنوان کاهش اثرات بلایای طبیعی روی کودکان و اقشار آسیب‌پذیر بیان می‌کند که 
به‌کارگیری کودکان به‌عنوان سرمنشأً «dS‏ طرح‌های جامع پیشگیری در مقابل بلایای طبیعی می‌توان با هزینه کمتر 
منفعت بیشتری کسب کرد. یاری و پریشان (YAT)‏ در مطالعه‌ای به بررسی نقش آموزش در مدیریت ریسک 
مخاطرات طبیعی (زلزله) در مناطق روستایی شهرستان قزوین می‌پردازند که نتایج ada lcu dd‏ نشان از کم» ABE‏ 
نبودن و متناسب نبودن برنامه‌های آموزشی در مدارس و رسانه‌های جمعی در ارتباط با ملفه‌هایی چون (ساخت‌وساز 
مساکن مقاوم کمک‌های cad gl‏ حفظ جان خود و افراد خانواده» حفظ اموال و دارایی‌ها) در فرآیند مدیریت ریسک 
زلزله بوده است. دهقان فاروجی و همکاران (YAT‏ در مطالعه‌ای به بررسی کودکان در برنامه‌های کاهش خحطرپذیری 
بحران‌های طبیعی شهر تهران, دریافتند که پنج منطقه‌ی ۸6 ۱۵ ۲۰ OE‏ بیشترین جمعیت آسیب‌پذیر کودک را دارا 
هستند که می‌توان با شناسایی آن‌ها و ارائه پيشنهادهایی میزان آسیب‌پذیری کودکان را کاهش داد و ضمن کاهش 


آسیب‌پذیری کودکان با برنامه‌ریزی‌های هدفمند» کاهش خطریذیری بحران کودک‌محور با توانمندسازی این گروه 


AY‏ جغرافیا و مخاطرات محیطی شمارة چهارم 


جمعیتی از کودکان. به‌عنوان عامل تغییر استفاده نمود. گولای" (۲۰۱۰) در مطالعه‌ای با عنوان آموزش زلزله با مشارکت 
والدین برای کودکان پیش‌دبستانی با هدف تعبین اثرات برنامه آموزش زلزله بر روی ٩۳‏ کودک VEO‏ ساله و ۳۱ نفر 
از وللدین در استان دنیزلی ترکیه لیک منطقه زلزله‌خیز در ترکیه) دریافت که برنامه آموزش زلزله که با مشارکت 
والدین Lol‏ شده اثربخش‌تر بوده است. لویز "و همکاران (۲۰۱۲) در مطالعه‌ای در حصوص مشارکت کودکان در 
کاهش ریسک Lol‏ دریافتند که افزایش آگاهی در مورد کارآمدی و ارزش مشارکت کودکان در این عرصه 
آسیب‌پذیری‌های فردی و اجتماعی را کاهش می‌دهد. بسیاری از کودکان به آمادگی خانواده و مدارس خود برای 
حفاظت از آن‌ها اعتقاد دارند. توسوادی و تاکاهیرود هایشادی" (TNE)‏ ارسوی و کوچاک (VU!‏ هرکدام در 
مطالعاتی جداگانه در منطقه جاوا و استانبول به بررسی اهمیت آموزش و نقش OF‏ در آمادگی کودکان در مدارس 
پرداخته‌لند. فوترجیل * (۲۰۱۷) در مطالعه‌ای در حصوص کودکان و نوجولنان در فاجعه بیان می‌کند که کودکان و 
نوجوانان هرچقدر هم که شسخصاً مقاوم باشند نمی‌توانند به‌طور کامل و بدون منابع لازم و پشتیبانی اجتماعی بهبود 
یابند. موقعیت اجتماعی مانند طبقه اجتماعی» il‏ جنسیت. همسایگی منابع و شبکه‌ها قبل از وقوع یک فاجعه 
معمولاً حداقل تا حدودی, بسیاری از نتایج پس از فاجعه کودکان را تعیین می‌کند. ففربوئم "و همکارانش (۲۰۱۷) در 
مطالعه‌ای بیان می‌کنند که مشارکت کودکان در کاهش خطر بلایا با به رسمیت شناختن صلاحیت اجتماعی daol‏ 
دستور کار حقوق کودکان» و با ادبیاتی که مشارکت آن‌ها را در تلاش‌های مختلف جامعه ارتقا می‌دهد. پشستیبانی 
act‏ 

بر اساس آنچه بیان شد مطالعه حاضر به دنبال بررسی آگاهی و دانش مدیریت ریسک کودکان در نواحی 
روستایی است. شهرستان زیرکوه واقع در استان خراسان جنوبی ازجمله مناطقی است که بارها بر اثر زمین‌لرزه‌های 
مهیب تهدید و تخریب شده است. هدف از انجام تحقیق ارزیابی آگاهی کودکان از مخاطرات طبیعی و مدیریت 
ریسک در روستاهای این منطقه است و سوال اصلی پژوهش این است که سطح آگاهی و ادراک کودکان از مخاطره 


کودکان از مخاطره زلزله چه میزان است و تا چه میزان از فرایند مدیریت ریسک برای کاهش اثرات آن آگاهی دارند؟ 


1 Gulay 

2 Lopez 

3 Tuswadi and Takehiro Hayashi 
4 Ersoy & Koçak 

5 Fothergill 

6 Pfefferbaum 


سال دوازدهم تحلیل سطح آگاهی و دانش مدیریت ریسک کودکان .... ۸۵ 


-Y‏ مواد و روش 

۱-۲- موقعیت منطقه موردمطالعه 

شهرستان زیرکوه به مرکزیت شهر حاجی‌آباه تا فروردین ۱۳۹۱ یکی از بخش‌های شهرستان قائنات بود که در 
این تاریخ به شهرستان ارتقا یافت. این شهرستان شامل ۳ بخش و ٦‏ دهستان و ۱۰۵ روستا است. طبق سرشماری 
عمومی نفوس و مسکن (۱۳۹۵) جمعیت شهرستان زیرکوه 2۰۱۵۵ نفر (در ۱۱۱۷۸ خانوار) است. جامعه‌ی آماری 
این پژوهش روستاهای تحت تأثیر مخاطره‌ی طبیعی زلزله در شهرستان زیرکوه استان خراسان جنوبی که بر اساس 
نزدیکی به be‏ گسل و دارا بودن حداکثر جمعیت کودکان در بازه سنی ۵ تا ۱۲ ساله می‌باشد. انتخاب شده است. در 


شکل شماره sly d‏ روستاهای موردمطالعه نسبت به گسل نمایش داده شده است. 


~ 


YS 


[M 
نقشه موقعیت سیاسی شبهمرستان زی رکوه و منعلقه مورد مطالعه‎ 


روستاهای موردمطالمه دهستان حاجی DAA‏ 


‘Kilometers 


شکل ۱- نقشه موقعیت منطقه موردمطالعه و پراکنش روستاهای موردمطالعه نسبت به گسل منبع: (یافته‌های 


Y-Y‏ - روش انجام پژوهش 

پژوهش حاضر به لحاظ ماهیت از نوع توصیفی- تحلیلی و به لحاظ اجرا از نوع پیمایشی و به لحاظ روش 
جمع‌آوری داده‌ها با استفاده از ابزار پرسشنامه, از نوع میدانی و کتابخانه‌ای می‌باشد. برای این منظور از درون ادبیات 
نظری» اقدام به استخراج شاخص‌های تحقیق گردید. 

حجم جامعه آماری این پژوهش تمامی کودکان در رده سنی ۵ تا ۱۲ سال در روستاهای موردمطالعه می‌باشند که 
در جدول Y‏ تعداد کودکان هر روستا مشخص شده است. بعد از مطالعه ادبیات نظری و مطالعات صورت گرفته در 
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a‏ رابت SU EN HEREIN ER NEN RN‏ بش گر اه 
آمادگی و واکنش مطلوب استخراج و مبنای طراحی پرسشنامه محقق ساخته قرار گرفت و VIA‏ کودک ۵ تا ۱۲ سال 
ساکن در روستاهای موردمطالعه به‌صورت تمام‌شماری برای تحلیل و سنجش سطح آگاهی آن‌ها از زلزله و فرایند 

مدیریت ریسک موردمطالعه قرار گرفتند (جدول AN‏ 


حدول EA‏ تعداد کودکان ۵ تا ۱۲ ساله در روستاهای موردمطالعه 


نام روستا تعداد کودکان ۵ تا VV‏ سال منبع داده 

ny‏ 7 خانه بهداشت روستا 
بشیران M‏ دهیار روستا 

بقرایی T‏ مرکز بهداشت شهرستان زیرکوه 
تاجکوه ۳ مرکز هنات شهرستان زیرکوه 
شوشک ۷ دهیار روستا 

مناوند 4 دهیار روستا 
e‏ آباد ۳ دهیار روستا 

سورند 0 دهیار روستا 

جمع ۱۹۹ 


۳- نتایج و بحث 

بر اساس تحلیل جامعه نمونه VAR‏ کودک موردمطالعه در بازه سنی ۵ تا ۱۲ سال قرار دارند که بیشترین درصد 
افراد پاسخگو در روستاهای موردمطالعه به ترتیب ۱۲ ساله با ۲۳.۱ درصد. ۱۱ ساله با ۱۷۸ درصد و ۱۰ ساله با 
NY‏ درصد می‌باشد و بازه سنی ۵ و 1 ساله با مجموع ۶۸ درصد. کمترین درصد افراد پاسخگو را تشکیل می‌دهند. 
همچنین AV‏ نفر از کودکان موردمطالعه را پسران )01.0 درصد) و AY‏ نفر را دختران £A0)‏ درصد) تشکیل می‌دهند. 
در ادامه سوژالاتی در حصوص آشنایی کودکان با مخاطره زلزله و داش آن‌ها از fle‏ و راهکارهای allis‏ با زلزله 


مطرح شد که در جدول ۲ پاسخ‌ها ارائه شده است. 


جدول ۲- توزیع فراوانی سوالات دو مقوله‌ای پژوهش 
Jie‏ نوع توزیع بله خير 
فراوانی ^ ^ 


گذراندن واحد درسی یا آموزشی در مورد مخاطرات و بلایا 
درصد oYN ivy‏ 


تمرین و مانور زلزله فراوانی 104 ۳ 


سال دوازدهم تحلیل سطح AIST‏ و دانش مدیریت ریسک کودکان .... AV‏ 


o نوع توزیع بله‎ Jie 
0.4 ۹.۱ درصد‎ 
۱۱ “UM ; 
c? 
4) J 5 تجربه رخداد‎ 
04A bey dua 
۱۳۷ ۳۲ 
فراوای‎ pe 
اگاهی از علت رخداد زلزله‎ 
MA ۱۸۹ درصد‎ 
yw a jl sl فر‎ 
فراوی‎ ۲ E 1 
اضطراری برای مواقع اضطراری‎ ples AS آماده بودن‎ 
AM YA ding 
۳ ۱0۳ فراوانی‎ NEM ۳ 
اگاهی از راه‌های کاهش اسیب‌پذیری‎ 
4.0 ۹.0 درصد‎ 


در بخش یافته‌های تحلیل با توجه به Jay‏ بودن متغیرهای تحقیق به لحاظ توزیع (جدول ۳) برای تحلیل‌های 
استنباطی پژوهش حاضر از آزمون‌های پارامتریک استفاده گردید. 


جدول ۳- نتایج بررسی نرمال بودن متغیرهای پژوهش 


"T‏ چولگی کشیدگی نتیجه آزمون 
l‏ ضریب خطا ضریب خطا Skewness & Kurtosis‏ 
آگاهی و ادراک از ماهیت زلزله WÛ WV | MM Û Y‏ تأبید نرمال بودن 
آگاهی از اقدامات پیشگیرانه ۵1 ۸ ۷ | ۰۳۷ تأیید نرمال بودن 
آگاهی از اقدامات آمادگی ۸0 ۱۸ FV | eeo‏ تأیید نرمال بودن 
آگاهی از شیوه‌های مطلوب واکنش ۱۱ RS‏ ۷ | ۰۳۷ تأیید نرمال بودن 


ابتدا به بررسی میانگین ابعاد تحقیق با توجه به نظر افراد پاسخگو در مورد آگاهی کودکان از مخاطرات طبیعی 
(زلزله) و فرایند مدیریت مخاطرات از آزمون تی تک نمونه‌ای با در نظر گرفتن ارزش میانه ۳ استفاده گردید. 

بر اساس نتایج به دست آمده میانگین واقعی نظر پاسخگویان در تمامی ابعاد کمتر از حد متوسط است که از نظر 
مطلوبیت عددی مورد آزمون (میانگین ۳) می‌توان به مطلوب و رض‌ایت‌بخش نبودن وضصعیت مدیریت بحران در 
منطقه موردمطالعه پی برد. همچنین با توجه به سطح معناداری به دست آمده برای شاخص‌ها که کمتر از ۰.۰۵ است؛ 
نتایج قابلیت تعمیم به کل کودکان را دارد. با توجه به جدول(4» کمترین و نامطلوب‌ترین میانگین محاسبه‌شده برابر با 
مقدار ۱۷ به آگاهی از شیوه‌های مطلوب واکنش تعلق دارد. 
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جدول 4- بررسی میانگین ابعاد آگاهی کودکان موردمطالعه از مخاطره زلزله 


انحراف | _ T"‏ میزان اختلاف از Confidence Interv‏ 95% 
ale!‏ میانگین of the Difference _ | toe‏ 
معیار آزادی معناداری oN‏ پایین تر بالاتر 
آگاهی و ادراک از ماهیت 
NE —+10 ۰۰۰ "MW -MÁY ۰۹ YY‏ 01,*— 
زلزله 
آگاهی از اقدامات 
-—ítí — ۳ - 4 ttt "MW -VA AV Y‏ 
پیشگیرانه 
آگاهی از اقدامات 
RIP =\ eV -۰ ۵ TL "MW --۷ NE Ye 7‏ 
آمادگی 
آگاهی از شیوه‌های 
ttt "MW -YY.) CM ۱۷‏ ۲ ۱-- .- 
مطلوب واکنش 


کودکان از مخاطرات طبیعی (زلزله) و فرایند مدیریت مخاطرات از آزمون تی تک نمونه‌ای با در نظر گرفتن ارزش 
میانه Y‏ استفاده گردید. بر اساس نتایج به دست آم میانگین واقعی نظر پاسخگویان در تمامی ابعاد کمتر از حد 
متوسط است. همچنین با توجه به سطح معناداری به دست آمده برای شاخص‌ها که کمتر از ۰.۰۵ است. نتایج قابلیت 
تعمیم به کل کودکان را دارد. با توجه به جدول(۵)» کمترین و نامطلوب‌ترین میانگین محاسبه‌شده برابر با مقدار ۱.۵۶ 
به آگاهی از چگونگی حفظ خونسردی و آرامش تعلق دارد. امروزه چگونگی حفظ خونسردی و آرامش تعلق نقش 
سازنده‌ای در اجرای مؤثر برنامه‌های Ce pte‏ بحران با افزایش ظرفیت‌ها دارند. شرایطی که با ميانگین به‌دست‌آمده 
)1.08( در منطقه از دیدگاه پاسخگویان Ma ol je‏ عدم آگاهی کافی از چگونگی حفظ خونسردی و آرامش تعلق 


مطلوب ارزیایی نشده است. 


حدول ۵- بررسی میانگین شاخص‌های آگاهی کودکان موردمطالعه از مخاطره زلزله 


95 % Confidence 
Interv of the درجه میزان اختلاف از‎ cod انحراف‎ "T xs bl 
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95 % Confidence 
Interv of the انحراف —- درجه میزان اختلاف از‎ " T" Y 
i P ۳ بعاد شاخص یانخین ره‎ 
Difference sius معیار آزادی | معناداری‎ 
بالاتر‎ Josh 
خانواده و اقوام‎ un نحوه‎ 
ESRI ES A فرط کت‎ AE 3 -YWÉ ۱۰۱ ۱۷۰ 
در صورت جدا شدن و...‎ 


با توجه به مصاحبه انجام شده با معلمان و اولیا دانش آموزان» علت پایین بودن سطح آگاهی آن‌ها در این بعد به 
نقص سیستم آموزشی و امکانات و تسهیلات آموزشی برای ارتقای این دانش در نواحی روستایی» عدم ضرورت این 
مسئله از دیدگاه والدین و یا وظایف آموزشی معلمان» عدم دانش و تخصص کافی معلمان و والدین در این مورد. 
محدود بودن توانایی یا ادراک کودکان از دیدگاه والدین و معلمان. خردسال انگاشتن کودکان و مسئول پنداشتن خود 
به‌تنهایی برای محافظت از کودکان و همچنین ملاحظات اخلاقی و تربیتی برای کاهش استرس و ترس و نگرانی در 
آن‌ها مرتبط می‌باشد. 

در این قسمت از تحقیق کودکان به مقایسه سطح آگاهی و ادراک کودکان بر اساس عواملی نظیر آموزش در 
خحصوص ol bles‏ تجربه مانور پرداعته شده است که در این راستا از آزمون تی دو نمونه مستقل استفاده گردید. 
برای این منظور در مرحله اول لازم اسست برابری واریانس‌ها با استفاده از آزمون لون» موردبررسی قرار گیرد. 
درعین‌حال SI‏ سطح معنی‌داری آزمون لون. کوچک‌تر از مقدار ۰.۰۵ باشد. آزمون تی دو نمونه مستقل با فرض عدم 
برابری واریانس‌ها و در غیر این صورت آزمون مزبور با فرض برابری واریانس انجام می‌شود. لذا با توجه به جدول 1 
در مورد بعد آگاهی و ادراک از ماهیت زلزله بین دو گروه کودکان آموزش دیده و آموزش ندیده و همچنین کودکان 
دارای تجربه مانور و کودکانی که چنین تجربه‌ای نداشته‌اند. فرض عدم برابری واریانس‌ها در نظر گرفته می‌شود. بر 
اساس نتایج. میانگین آگاهی و ادراک کودکان آموزش هیده از ماهیت زلزله نسبت به کودکانی گروه دوم بیشتر 
می‌باشد. همچنین با توجه به سطح معناداری کمتر از ۵ صدم به دست آمده وجود تفاوت در بین این دو گروه در 
سطح اطمینان نودوپنج درصد است. برای مقایسه کودکان تجربه کننده مانور با سایر کودکان نیز نظیر بالا از آزمون 
مقایسه میانگین دو گروه مستقل استفاده شد. بر اساس تتایج به دست آمده میانگین آگاهی و ادراک کودکانی که در 
مدرسه تجربه حضور در مانور زلزله را دارا بوده‌انده نسبت به سایرین بیشتر می‌باشد. همچنین با توجه به میزان 
معناداری کمتر از مقدار ۰.۰۵ تفاوت در بین این دو گروه در سطح اطمینان نودوپنج درصد است. در بعد آگاهی از 
اقدامات واکنشی مناسب نیز نظیر بعد آگاهی و ادراک از زلزله بین هر دو گروه تفاوت وجود دارد. در ابعاد آگاهی از 
اقدامات پیشگیرانه. Solel‏ و واکنش اضطراری نیز نظیر بعد آگاهی و ادراک این مقایسه بین دو گروه کودکان بیان 
شده انجام شد که در جدول زیر ارائه شده است. بر اساس نتایج آزمون‌هاء تفاوت معناداری بین دو گروه در 


سال دوازدهم تحلیل سطح آگاهی و دانش مدیریت ریسک کودکان F.‏ ۹۱ 


تجربه کننده مانور با گروه دیگر کودکان در زمینه بعد لقدامات پیش‌گیرانه زلزله و بعد آمادگی وجودندارد لما در این 


زمینه بین کودکان آموزش دیده و آموزش ندیده تفاوت در این دو بعد معنادار است. 


حدول — مقایسه میانگین آگاهی کودکان از فرایند مدیریت مخاطرات در ابعاد ٤‏ گانه 


۳ انحراف | Levene's Test for‏ 
بعد نوع متغیر میانگین t-test for Equality of Means Equality of s‏ 
Variances du‏ 
, میزان : , میزان 
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اقدامات 
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آمادگی E ۹1۸ ent erg. £M E‏ 
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در ادامه به مقایسه سطح آگاهی و ادراک کودکان به تفکیک جنسیت (دختر و پسر) در ابعاد چهارگانه پرداخته 
شده است که در این راستا از آزمون تی دو نمونه مستقل استفاده گردید. برای این o gis‏ در مرحله اول لازم است 
برابری واریانس‌ها با استفاده از آزمون لون» موردبررسی قرار گیرد. درعین‌حال اگر سسطح معنی‌داری آزمون لون؛ 
کوچک‌تر از مقدار ۰.۰۵ باشد» آزمون تی دو نمونه مستقل با فرض عدم برابری واریانس‌ها و در غیر این صورت 
آزمون مزبور با فرض برابری واریانس انجام می‌شود. لذا با توجه به جدول ۷ در مورد آگاهی و ادراک کودکان دختر 


۹۲ جغرافیا و مخاطرات محیطی شمارة چهارم 


کودکان پسر در ابعاد چهارگانه نسبت به کودکان دختر بیشتر می‌باشد. همچنین با توجه به سطح معناداری بیشتر از ۵ 
صلم به دست dal‏ وجود عدم تفاوت در بین ابعاد چهار گانه در سطح اطمینان نودوپنج درصد است. 


جدول ۷- مقایسه میانگین آگاهی کودکان دختر و پسر در ابعاد جهارگانه 


t-test for Equality of Levene's Test for cipe نوع میانگین‎ T 
Means Equality of Variances متغیر معیار‎ 
درچه میزان‎ 
۳ t اماره 1 میزان معناداری اماره‎ 
ازادی معناداری‎ QW ۳۳۹ pee 7 
و ادراک از ماهیت زلزله‎ ll 
۳۱ nw ۱۳:۰ JA yw 
00 Yes پسر‎ 
4) ۲۸۹ | دختر‎ : 
erg yw YA ay ey آگاهی از اقدامات پیشگیرانه‎ 
۹۸ ۲٣۰ | پسر‎ 
۷ ۱ 3 x yo ۳ » 
۰۰۱۸ | ۱۷ | ۹ US ۳۹۶ آگاهی از اقدامات آمادگی‎ 
VA SW | سر‎ 
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+040 Vw] ory e ۱۷ 
UM TAY |. gu واکنش‎ 


همچنین نیز به بررسی همبستگی بین ادراک و آگاهی از ماهیت زلزله با آگاهی از اقدامات پیشگیرانه. آگاهی از 
اقدامات Solel‏ و آگاهی از شیوه‌های مطلوب واکنش پرداخته شده است که طبق بررسی‌های صورت گرفته در 
جدول (A)‏ مشخص شد که مقدار مسطح معناداری در تمامی متغیرها کمتر از ۰۰۰۱ بوده که بیانگر رابطه مستقیم و 
معنادار بین ادراک و آگاهی از ماهیت زلزله با آگاهی از لقدامات پیشگیرلنه. آگاهی از لقدامات آمادگی و آگاهی از 
شیوه‌های مطلوب واکنش می‌باشد. این Shoal‏ و آگاهی از ماهیت زلزله نیز در بعد آگاهی از اقدامات پیش‌گیرانه با 


مقدار همبستگی پیرسون ۰:۱۲ درصل بیشتر از دیگر ابعاد بوده است: 


حدول ۸- هم‌بستگی بین ادراک و آگاهی از ماهیت زلزله با پیشگیری و آمادگی و واکنش 


آگاهی از اقدامات ۳ ] آگاهی از شیوه‌های 
متغیرها آگاهی از اقدامات Sold‏ 
پیشگیرانه مطلوب واکنش 
ادراک و آگاهی از ماهیت همبستگی پیرسون “ayn‏ ۰.0 ۱ 
زلزله سطح معناداری 
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در انتها با مصاحبه باز از والدین و معلمان خواسته شد مهم‌ترین علل تأثیرگذار بر سطح آگاهی و دانش مدیریت 


رنبه‌بندای شد. بر اساس نتایج به دست آمده مهم‌ترین علل به شرح زیر می‌باشد. 


جدول -٩‏ رتبه‌بندی مهم‌ترین Me‏ پایین بودن سطح آگاهی و دانش مدیریت ریسک در کودکان روستایی از 
دیدگاه ERU‏ 3 معلمان 


علل میانگین رتبه | سطح معنی‌داری 
EET‏ رای این سرد eM‏ 
نبود ابزار و تجهیزات آموزشی مناسب آموزشی در روستا kpas WY‏ 
عدم ضرورت این مسئله از نگاه آموزشی EE VLA‏ 
محدود بودن توان‌های مشارکتی و یادگیری کودکان در این حوزه ates ovo‏ 
نگرانی از ایجاد استرس و ترس و مشکلات روانی برای کودکان G Ws‏ 
عدم توجه به این موضوع در برنامه‌های تلویزیونی و کارتون‌های مرتبط با کودکان 9۸۱ WT‏ 
عدم آگاهی و دانش کافی خود والدین و معلمان برای آموزش به کودکان TE ow‏ 


۶- جمع‌بندی 
تحقیق حاضر به دنبال تحلیل میزان آگاهی کودکان روستایی از زلزله و همچنین آمادگی آن‌ها برای رویارویی با 
مخاطره زلزله بیانگر این نتایج کلی می‌باشد که میانگین سسطح آگاهی و آمادگی کودکان ۵ تا ۱۲ ساله روسستایی 
موردمطالعه از زلزله و شیوه‌های واکنش با آن بسیار اندک و نیازمند اصلاح و تقویت می‌باشد. از مهم‌ترین نتایج به 
دست آمده از تحقیق حاضر به‌صورت میدانی و مبتنی بر مصاحبه در کنار تحلیل‌های کمی می‌توان به موارد زیر اشاره 

کرد: 

e‏ توجه به تغییر نگرش و رویکردهای جهانی برای ارتقای مدیریت ریسک کودک o me‏ بسیاری از 
محدودیت‌های در آگاهی و دانش اندک کودکان روستایی منتح از ضعف نظام آموزشی و توجه اندک 
آن به مسئله مدیریت بحران و مخاطرات در کودکان می‌باشد که نیازمند اصلاح و بازنگری جدی است. 
۰ در اجتماعات روستایی ضعف خدمات. زیرساخت‌های آموزشی و مانور و... برای ترغیب و تشویق 
کودکان به ارتقای توانمندی‌های خود در حوزه‌های مختلف سبب ضعف دانش مدیریت ریسک و 


آگاهی کودکان در این موضوع شده است. 


۹۴ جغرافیا و مخاطرات محیطی شمارة چهارم 


۰ برای تغییر جایگاه و نقش و مشارکت کودکان در مسئله مدیریت ریسک به‌عنوان نسل آینده که با این 
مخاطرات شاید در ابعاد بزرگ‌تری مواجه خواهند شد نیازمند تغییر نگرش به DIS S‏ درک» توانایی و 
همچنین مسئولیت والدین و نهادها در برابر آماده‌سازی آن‌ها هستیم. نگرش‌های محدودکننده مانع تعالی 
کودکان است. 

۰ تکنیک‌های محلی و بومی یادگیری رایج در گذشته در بسیاری از جوامع روستایی جای خود را به 
وابستگی به ابزار و شیوه‌های نوین آموزشی داده است که فقدان امکانات آن‌ها را محدود می‌کند. لذا 
لزوم احیای راهکارهای محلی و بومی یادگیری نظیر بازی» قصه‌گویی و ... در کنار شیوه‌های نوین نظیر 
مانور همان‌طور که در نتایج هم مشخص گردید می‌تواند در این موضوع بسیار موثر باشد. 

۰ جایگاه خانواده و والدین در ارتقای دانش بومی کودکان از مخاطره زلزله به‌شدت مغفول و پایین است. 
به گونه‌ای که جبران‌کننده این فقدان آموزش در توانمندسازی کودکان نبوده است. 

۰ بین سطح آگاهی کودکان دختر و پسر به نفع پسران تفاوت وجود دارد اما در سایر ابعاد آمادگی و 
واکنش این تفاوت معنادار نیسست. این نتایج لزوم توجه بیشتر به کودکان با رویکردهای مختلف نظیر 
تفاوت‌های جنسیتی در نقش‌ها و يا علل محدودیت‌های جنسیتی ضرورت می‌بخشد. 

با توجه به اینکه آموزش کودکان به دلیل تفاوت نگرش آن‌ها در سنین کودکی بلید با شیوه‌های ویژه‌ای انجام 
شود در این راستا برنامه‌های آموزشی بلایای طبیعی از طریق برنامه درسی مدرسه با تکرار برنامه‌ها هرساله 
اطلاع‌رس‌انی به کودکان در مورد ماهیت بلایای طبیعی خاص» همراه با راهکارهایی برای کمک به ايمن نگه‌داشتن 
کودکان و افزایش تاب‌آوری آن‌هاء در برنامه‌های درسی مدرسه و یا در قلب اردوهای تفریحی - آموزشی؛ 
آموزش‌های محیطی و ... بسیار ارزشمند و ضروری می‌باشند. 

نتایج allie‏ حاضر در بررسی ادراک و Solel‏ کودکان و نقش آموزش در ایجاد این آمادگی مانند بسیاری از 
تحقیقات بیان شده در پیشینه مؤید این مهم می‌باشد. در این همسوئی می‌توان به انطباق برخی از پژوهش‌ها پرداخت: 

۰ مطابق با نتایج احمدی و همکاران( (YA‏ مدیریت ریسک شهرستان قائنات با مقدار نامناسب میانگین 
محاسبه‌شده برابر WL‏ وضعیت رضایت‌بخشی ندارد. fle‏ شکل‌گیری این وضعیت در قالب چهار 
عامل اصلی ضعف در برنامه‌ریزی, اجرا و نظارت مدیریت بحران شهرستان نارسایی‌های اجتماعی» 
ضعف در قانون‌گذاری و سیاست‌گذاری و ضعف در آموزش و مهارت‌های عملی» مبتنی بر ۳۲ 

Glee ۰‏ با نتایج پژوهش‌های مورنو و همکاران (۲۰۱۹)» مدیریت بحران منطقه مبتنی بر رویکرد سسنتی 


است که مهم‌ترین ویژگی‌های آن واکنشی‌بودن, مدیریت پس از واقعه. نادیدهگرفتن مشارکت مردم 


سال دوازدهم 


محلی و آسیب‌پذیری‌های اجتماعی» تأکید بر امدادرسانی و بازیابی به جای پیشگیری و آمادگی است. 
نمود این امر در داوم بحران‌های حاصل از مخاطرات طبیعی و خسارات ناشی از آن در هرسال مشاهده 
می‌شود. عمدۀ راه‌حل‌های حل این بحران‌ها؛ کوتاه‌مدت و سطحی است؛ همچون اختصاص وام‌هایی 
که عموماً به‌ویژه روستایبان به دلیل فقر اقتصادی منطقه تمایل به دریافت آن‌ها یا توان بازپرداخت آن‌ها 
را ندارند. جبران محدود خسارات رخ‌داده در کسب‌وکار مردم محلی» جريمة مالی و تخریب محدود 
بناها و سازه‌های متجاوزان به حریم‌هاء آبرسانی با تانکرها و... . با توجه به تداوم مخاطرات منطقه مانند 
حشکسالی» سرمازدگی و سیل و تهدید با مخاطراتی مانند زلزله نیاز است اقدامات سازگارانه و 
بلندمدت انجام شود که توان تاب‌آوری سکونتگاه‌ها را افزایش دهد. 

در حصوص نقش آموزش در مدیریت مخاطرات با مطالعه احمدی و همکاران CVA)‏ پایین بودن 
سطح آگاهی کودکان از نحوه رویارویی با مخاطرات در بسیاری از نواحی روستایی با مطالعه پاری و 
OYAT) OLE,‏ و همچنین دهقان و فاروجی (YN‏ و نیاز به پشتیبانی و مشارکت والدین و آموزش 
رسمی در افزایش آمادگی کودکان با مطالعه فوترجیل (۲۰۱۷) اذعان نمود. در حصوص مهم‌ترین 
لقدامات لازم بلید به لزوم تقویت ارتباط وللدین و خانواده‌ها با کودکان در آموزش دانش بومی مرتبط با 
مخاطرات. بهبود زیرساخت‌های آموزش در خصوص مدیریت مخاطرات در کودکان به‌عنوان استراتژی 
با هدف‌گذاری بلندمدت و کم‌هزینه» و بهبود شیوه‌های روان‌شناختی برای آموزش در این خصوص 


اشاره نمود. 
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